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Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155), Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.3648-20), Уставом МБДОУ 

«Заречномедлинский детский сад». 

 

1.Календарный учебный график 

Продолжительность рабочей недели: пять дней (понедельник - пятница). 

Режим работы ДОУ: 10,5 часов (с 7.00 часов до 17.30 часов). 

Начало учебного года: 02 сентября 2024г. 

Окончание учебного года: 23 мая 2025г. 

Выпуск детей в школу: 27 мая 2025г. 

Диагностический период (мониторинг динамики индивидуального развития воспитанников, 

динамики их образовательных достижений): 

- 02-13 сентября 2024г. 

- 19-23 мая 2025г. 

Летний оздоровительный период: с 26 мая по 31 августа 2025г. 

 

2. Продолжительность учебного года: 

№ 

п/п 

Месяц  Дата  Количество учебных 

недель 

1 Сентябрь  02 - 27 4 

2 Октябрь 30.09 – 1.11 5 

3 Ноябрь  05 - 29 4 

4 Декабрь  02 - 20 3 

5 Январь  13 - 31 3 

6 Февраль  03 - 28 4 

7 Март  03 - 28 4 

8 Апрель  31 - 02 5 

9 Май  05 - 23 3 

Итого количество учебных недель в году: 35 

 

3. График каникул: 

№ 

п/п 

Месяц  Дата Количество недель 

1 Новогодние каникулы С 23.12.2024 по 

10.01.2025 

2 

2 Летние каникулы С 26 мая по 31 

августа 2025 года 

14 
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В дни каникул и в летний оздоровительный период образовательная деятельность не 

проводится. Организуются занятия художественно-эстетического и физкультурно-

оздоровительного цикла. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и т.п. 

 

4. Праздничные и выходные дни: 

№ 

п/п 

Месяц  Дата  

1.  Ноябрь  04 

2.  Декабрь 30, 31 

3.  Январь  01 - 08 

4.  Февраль  24 

5.  Март  10 

6.  Май  01, 09 

 

5. Сокращенные рабочие дни: 

№ 

п/п 

Месяц  Дата  

1.  Март  07 

2.  Апрель  30 

3.  Май  08 

 

6. Регламентирование занятий 

Регламент  Возраст детей 

Ранний 

возраст 

(1,5 – 3 

года) 

Младший 

возраст 

(3 – 4 года) 

Средний 

возраст 

(4 – 5 лет) 

Старший 

возраст 

(5 – 6 лет) 

Подготовит

ельный 

возраст 

(6 – 7 лет) 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в день не 

более 

20 мин 30 мин  40 мин 45 мин 1,5 часа 

Продолжительность 

занятий не более 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Количество занятий 

на один день 

2  2  2  2 – в первой 

половине 

дня,  

1 – во 

второй 

половине 

дня 

2 – в первой 

половине 

дня,  

1 – во 

второй 

половине 

дня 

Количество занятий 

в неделю 

10 10 11 12 12 

Максимально 

допустимое 

количество занятий 

за год с учетом 

выходных и 

праздничных дней 

340 338 372 409 409 
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Сетка образовательной нагрузки на 2024 - 2025 учебный год 

(с учетом выходных праздничных дней) 

 

 

Ясельная 

группа 

 

Средняя группа Старшая группа 

1,5-3 года 3-4 года  4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Базовый вид 

деятельности 

н г н г н г н г н г 

Физкультура в 

помещении 

2 67 2 69 2 69 2 66 2 66 

Физкультура на 

воздухе 

1 34 1 32 1 32 1 35 1 35 

Музыка  2 69 2 69 2 69 02 69 2 69 

Рисование  1 35 1 32 1 32 1 35 1 35 

Лепка  1 34 1/ 3 

недели 

12 1/ 3 

недели 

12 1/ 3 

недели 

11 1/ 3 

недели 

11 

Аппликация - - 1/ 3 

недели 

12 1/ 3 

недели 

12 1/ 3 

недели 

12 1/ 3 

недели 

12 

Ручной труд - - 1/ 3 

недели 

11 1/ 3 

недели 

11 1/ 3 

недели 

11 1/ 3 

недели 

11 

Математика  1 35 1 35 2 69 2 69 2 69 

Окружающий 

мир 

1 32 1 32 1 32 1 35 1 35 

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

1 34 1 34 1 34 2 66 2 66 

Итого:  10 340 10 338 11 372 12 409 12 409 

Занятия по дополнительному образованию 

Направление  Старшая группа (5-7 лет) 

н г 

Естественно-научное 2 72 

Итого: 2 72 

Сокращения:  

н – количество часов в неделю; 

г – количество часов в год. 
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